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Minas Gerais

A Cidade que Nascew do Toge ¢ Weje Cuna com as Aguas!
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@ (35) 99876-0976

Natureza, Aguas e Sabores de Caldas

Um dia completo de experiéncias em Caldas, explorando
trilhas milenares, dguas termais e sabores tipicos
mineiros. Ideal para familias, casais e grupos.

Destaques Por que escolher Caldas?

* Trilhas interpretativas Terroir Vuleanico que dé origens a cafés
* Doces caseiros e Farinheiras e vinhos Unicos; Aguas sulfurosas com
* Degustagéio de cafés especiais propriedades terapéuticas; Natureza
* Coissatas Instagromoniels preservada com trilhas, pedras e
* cachoeiras; Cultura indigena viva e
auténtica; Cozinha mineira e
Hospitalidade acolhedora!

Almogo mineiro
Balnedrio de dguas sulfurosas
Turismo Rural

Opcionais p/ fds
* Birdwatching (obsevagéo de péssaros);
Pedra Branca Altit. 1803m,
Estagdo Cientifica Epamig de Vitiviniculturg;
Vivéncia em Aldeias Indigenas; A
. Destinos
Encontro dos Rios; Inteligentes
» Boia Cross
e Vinicultura Carvalho Branco
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CALDAS - MG

03 TRILHAS | 03 PEDRAS | 01 FDS

Prepare-se para uma experiéncia unica no coragao vulcanico de Caldas (MG).
O roteiro Radical Stones foi pensado para quem ama natureza, aventura e
cultura regional, unindo nossas lendarias pedras milenares, aguas termais,

cachoeiras refrescantes e o melhor da gastronomia de fogdo a lenha.

VOUCHER INCLUSG - GUIA, 01 ALMOCO, SUCO, INGRESSOS PEDRAS, BANHG E HAPPY HOUR

CALDAS (? Fanee
GESTAQ 1075 - ZO7R ~& AVANCAR




RESPIRE, CONTEMPLE E SINTA A ENERGIA DAS MONTANHAS.

m Caldas, o tempo corre no ritmo das dguas e o vento sopra em sintonia com o coracdo da sefra.
Nas trilhas contemplativas, o visitante é conduzido a um mergulho interior, cercado por florestas vivas,
cantos de passaros e o perfume suave da terra molhada.

Durante as dinamicas experienciais, corpo e mente se alinham: praticas de respira¢ao, meditacao e
escuta ativa ajudam a redescobrir o prazer da pausa e o valor do siléncio.
O birdwatching revela a harmonia entre o homem e a natureza — um espetaculo de cores e cantos que
desperta o alhar para o essencial.
E ao final de cada jornada, o banho de imersao nas aguas sulfurosas e o banho de cachoeira
completam a experiéncia de renovacao: energia, serenidade e vitalidade fluindo por cada poro.

VOUCHER INCLUSO - GUIA, 01 ALMOGO, SUCO, HAPPY HOUR, BANHO, MEDITACAO E PASSARINHADA
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FOGAO DE LENHA, COMIDA MINEIRA, DOCES CASEIROS, VINHOS,
QUEIJOS E CAFES DE TERROIR VULCANICOS

Sinta o sabor da roca, o cheiro do fogdo a lenha e o carinho em cada receita que
atravessa gerac¢oes. Em Caldas, cada prato tem alma, cada doce tem memoria e cada
café carrega o perfume das montanhas vulcanicas. Venha provar o que o tempo
preservou: a simplicidade que encanta, a mesa que acolhe e o sabor que faz a gente
se apaixonar por Minas de novo.

VOUCHER INCLUSG - GUIA, 01 ALMOCO, SUCO, CACHOEIRA, HAPPY HOUR E TRILHA
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MERGULHE NAS AGUAS, SINTA A TERRA PULSAR
SWN £ DEIXE CALDAS DESPERTAR O SEU LADO MAIS VIVO.
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TRILHA, BANHOS E DIVERSAG ©

Mergulhe no poder das aguas e na energia das montanhas de Caldas!

Sinta o corpo renovar-se em um banho de cachoeira, cure-se do stress no calor das aguas
sulfurosas que brotam da terra e viva a emocao do boia cross em meio a natureza viva.
Caminhe por trilhas que revelam cenarios de pura harmonia e descubra por que Caldas é o
lugar onde o ser humano se reconecta com a esséncia da vida.

VOUCHER INCLUSO - GUIA, 01 ALMOCO, SUCO, HAPPY HOUR, BANHO E BOIA

BOVERNO MUNICIBAL DE CUIDAR
CALDAS ¥ INOVAR

AVANCAR
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. Caldas, de tudo um pouco - natureza,
. sabor e emo¢do em um sé destino!

TRILHAS | CACHOEIRAS | COZINHA MINEIRA®

Em Caldas, cada canto revela uma nova emocgao.

Aqui, vocé desce o rio no embalo do boia cross, observa o voo livre das aves no birdwatching, percorre trilhas
gue serpenteiam por entre montanhas e se entrega a forca das cachoeiras que purificam corpo e alma.
Entre uma aventura e outra, saboreie o melhor da cozinha mineira, feita no fogao a lenha e servida com o
carinho que s6 o minas sabe oferecer.

Descubra o mistério das pedras milenares, que guardam historias de fogo e tempo, e encerre o dia em um
banho relaxante nas aguas sulfurosas do balneario — o toque final de uma experiéncia completa.

DESFRUTE DE CACHOEIRAS, CONTEMPLE OS PASSAROS, SABOREIE MINAS E DESCUBRA O PRAZER DE SENTIR TUDG EM CALDAS MG'.
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"VIAJAR SOZINHO E DESCOBRIR QUE A MELHOR COMPANHIA
SEMPRE ESTEVE DENTRO DE VOCE."

Roteiro

VIAJANTES SOLOS WOMAN
CALDAS MG

Encontro com o guia local no CIT
Trilha da Pedra Branca 1.803m
Almoco em fogao de lenha

Boia Cross

Banho de Cachoeira

Happy hour de comunicacgao afetiva

(35) 99876-0976

Centro de Informacgdes Turisticas - CIT
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"VIAJAR SOZINHO E DESCOBRIR QUE A MELHOR COMPANHIA
SEMPRE ESTEVE DENTRO DE VOCE."

Roteiro

VIAJARTES SOLOS MAN
CALDAS MG

Encontro com o guia local no CIT
Trilha da Pedra Branca 1.803m
Almoco em fogao de lenha

e Boia Cross

Banho de Cachoeira

Happy hour de comunicacgao afetiva

(35) 99876-0976

Centro de Informac8es Turisticas - CIT
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Roteiro Walking Tour
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(© 4 horas

=2 Boné, dculos escuros, dgua, ténis
confortavel, roupa leve, protetor solar, repelente

ROTEIRO

1" Ritual de entrada

Pedir permissdo para entrar na mata, em siléncio ou
com palavras de gratidao, reconhecendo aquele terrifdrio
cOmo um espago vivo.
2° Caminhada consciente (Slow Travel)

Caminhada lenta, com foco na respiragéio profunda,
sentindo cada passe e o ritmo natural do corpo.
3° Olhar atento

Pausa para observar flores, cogumelos, aves e
folhagens, percebendo formas, cores e movimentos sutis.
4" Contemplacéo da luz

Admirar a incidéncia da luz e as paletas de cores das
arvores e dos cendrios naturais, permitindo-se apenas
confemplar.
5° Aterramento vulcanico

Retirar os calgados e sentir o contato direto com o solo
vulcé@nico, canalizando a energia da terra pelos pes.
6° Aromas que acalmam

Inspirar profundamente os perfumes e aromas da

natureza, deixando que eles acalmem a mente e a alma.
7° Conexd@io com as arvores

Abrogcr as arvores, sentir suas texturas, perceber o
pulsar do préprio coragéio em sintonia com o ambiente.
8° Escuta da mata

Quvir a sinfonia das aves, o vento entre as folhas e os
sons naturais gue compdem a musica da floresta.

@ Fousado Cosardio - Centro de Caldas

@ Poste de informagdes tunsticas - FIT Balnadrio de Pocinhes

9° Ritual de libertacao

Tocar a terra e deixa-la escorrer entre os
dedos. Em seguida, colocar os pés na agua da
cachoeira, lavar o rosto no frescor do toque e
tomar posse de si, do presente e do corpo.

10° Mantra de encerramento
Reeitar juntos:
“Obrigado per nos acolher e nos receber
de volta, Mae Natureza.”

UM CONVITE PARA VOLTAR

Em algum momento, a gente se afastou.
Do ritme da ferra, do siléncio que cura, do simples afo
de respirar sem pressa.

Este nd@o & um passeio para ver a natureza.

E um caminho para ser recebido por ela.

A cada passo lento, o corpo desacelera.

A mente se aquieta,

Os sentidos despertam.

Aqui, o tempo néo corre — ele eaminha.

A luz afravessa as folhas como se quisesse tocar vocé.
Os aromas da mata envolvem, acelhem, lembram quem
vocé é sem precisar dizer nada.

O solo, quente de histéria vule@nico, sustenta seus pés
descalgos.

As arvores oferecem abrago.

A dgua limpa ndo s6 o roste, mas o excesso.
Nao hd pressa, néo ha perfermance.

Hé presenga.

Ha escuta.

Hd reconexéio.

Quando a experiéncia fermina, algo muda.

Né&o por fora — por dentro,

E, ao agradecer & Mée Natureza, vocé entende:
néo fol uma visita.

Foi um retorno.

CONTATO:

(35) 99876-0976




O que fazer em:;

POCINHOS

DO RIO VERDE - CALDAS MG

BERGD PA CALDEIRA VULCANICA

Roteiro

1.Morro do Galo e Capela de Santa Terezinha -
Caminhada de 15 minutos para uma vista panoramica
da Estancia Hidromineral em todo seu esplendor

2.Balneario de Pocinhos do Rio Verde - Agende seu
banho hidrotermal de nossas fontes sulfurosas e sinta-
se renovar

3.Gastronomia local - Conheca nossas fabricas de doces
caldense, cristalizados ou em vidros, farinheiras e a
deliciosa cozinha mineira. Pergunte sobre nossa carne
na lata em nossos restaurantes

4.Vinicolas e alambiques - Explore nossas vinicolas,
deguste vinhos e cachacas premiadas e outros
produtores locais.

5.Natureza - Contrate um de nossos condutores, aprecie
0s sons de birdwatching, divirta-se em nosso boia-cross
e viva um banho transformador de cachoeira

6.Trilhas - Contemple o siléncio, a conexao com a
natureza. Reconecte-se consigo mesmo

7.Pedras de origem vulcanica - Aventure-se em subidas
ingremes acompanhado de nossos condutores com
toda seguranca, superando seus proprio desafios

8.Hospedagem - Hospede-se em nosso hotéis e
pousadas e desfrute de atendimento hospitaleiro, cafés
matinais deliciosos e muitos “causos” bom de ouvir
demais da conta. Sinta-se em casa!

Contato: (35) 9876-0976

CIT - Centro de Informagdes Turisticas

, Pocinhos do Rio Verde MG
Aguas que curam; Natureza que abraca!
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O que fazer em: lﬁ\\m ;?g“:,"g;gg
CALDAS

BERCO DA CALDEIRA VULCANICA
Roteiro

1.Pedra do Coracdo e Capelinha de Santa Barbara -
Caminhada ingreme de 45 minutos para uma visao
panoramica de Caldas MG em toda sua magnitude.

2.1greja Matriz e Quadro de Anunciagao (obra de arte
sueca)- Igreja Matriz dedicada a Nossa Senhora do
Patrocinio e o quadro de Anunciagdo de grande porte &
uma doacao da familia Westin. O pintor é Fredrik
Westin (1782- 1862).

3.Gastronomia local - Saboreie nossos tradicionais
biscoitos recheados, lojas de doces e queijos, Estacao
Epamig de Viticultura e divirta-se nos Quiosques de
alimentacao da Praca ao som de boas conversas.

4.Vinicolas e alambiques - Explore nossas vinicolas,
deguste vinhos e cachacgas premiadas e outros
produtores locais.

5.Natureza - Contrate um de nossos condutores, aprecie
0s cantos de birdwatching, divirta-se em nosso boia-
cross e viva um banho transformador de cachoeira

6.Estancia Hidromineral de Pocinhos - Visite nosso
Balneario de aguas sulfurosas, relaxe em um banho
termal e deixe-se andar descalco pelo gramado do
parque.

7.Pedras de origem vulcanica - Aventure-se em subidas
ingremes acompanhado de nossos condutores com
toda seguranca, superando seus proprio desafios

8.Hospedagem - Hospede-se em nosso hotéis e
pousadas e desfrute de atendimento hospitaleiro, cafés
matinais deliciosos e muitos “causos” bom de ouvir
demais da conta. Sinta-se em casa!

Contato: (35) 9876-0976 ©

CIT - Centro de Informacgdes Turisticas

CALDAS MG

A cidade que nasceu do fogo e hoje cura com as aguas!

ERASIL s fcﬂ'dﬂs tur




A visita a atrativos
naturais envolve riscos.
Por isso, € sempre

recomendavel contar
com guias ou condutores

locais para um pas-
seio mais seguro.




JUNHO SECTUR- CALDAS MG 2025

TOURNOTICIAS

CALDAS (MG) BRILHA NO CENARIO DO
TURISMO GEOLOGICO COM A ROTA
VULCANICA

Caldas oferece nao apenas beleza, mas tambem
experiéncias auténticas: caminhadas por trilhas
historicas, banhos relaxantes em fontes naturais,
visita a sitios geologicos e o contato direto com
uma cultura simples, rica e afetiva.

Apresentada recentemente a comunidade

internacional na WTM Latin America, essa
regido agora ¢ oficialmente chamada de Rota
Vulcéanica, despertando o interesse de
especialistas, turistas e apaixonados pela
natureza.

ROTA VULCANICA: DESTINOS QUE SURPREENDEM
OS SENTIDOS
O Sul de Minas Gerais esta em evidéncia no turismo nacional Entre as cidades que compoem essa
gracas a um fenomeno natural de proporcoes impressionantes;a  "@ unica, Caldas se destaca pelo

dei festini idades ‘de Cald Po d equilibrio entre historia, natureza e
caldeira vulcanica que une as cida es_ e. aldas, . ¢os de | ritalidade. Seu territorio abriga
Caldas e Andradas em um mesmo fterritorio geologico. COM  yma  paisagem  marcada  por
cerca de 35 km de diametro, essa formagao, uma das maiores do montanhas escarpadas, cachoeiras
mundo, é o resultado de erupgoes vulcanicas que aconteceram  cristalinas, trilhas ecologicas, além das

ha mais de 80 milhoes de anos. A Rota Vulcanica tem a apoiodo  f2mosas  aguas  sulfurosas,
G de Mi Sebrae Mi conhecidas por suas propriedades
overno ae iiinas e 0 seprae iinas. terapéuticas.

www.descubracaldas.com.br 01



' * CASAIS
| . - . > * VIATANTES SOLOS

| - _8 o TAMILIAS
*GRUPOS DE VANS,
ONIBUS € MIGRO ONIBUS,
ran OUI" CONSULTE-NOS
. Caldas
VOUCHER %™,

Aproveite este voucher,
venha Viver Caldas!
Criado especialmente para vocé!
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